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Viral Hepatitler

Immiinsiipresif Tedavi Sonras1 Hepatit B Akut
Alevlenmesi Tedavisi
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Soru(n)

Immiinsiipresif tedavisi bittikten sonra lamivudin tedavisini birakan hastada akut hepatit B alevlenmesinde
lamivudin tedavisinin Biitge Uygulama Talimati'nda yer almamasi.

Olay/Olgu

Non-Hodgkin lenfoma nedeniyle immiinstipresif tedavi alan hastanin HBsAg (+), HBV-DNA degeri 36 IU/mL
olarak tespit edilmis. Ancak o donemde hastada splenomegali, trombositopeni, INR yiiksekligi olmasi nedeniy-
le lamivudin raporu karaciger sirozu tanisiyla 6 aylik diizenlenmis. Hastanin immiinsiipresif tedavisi Temmuz
2013 tarihinde tamamlanmis ve 6 ay sonra kontrole cagrilmis. Hasta lamivudin tedavisini birakmig. Hasta Ocak
2014 tarihinde sarilik gikayeti ile bagvurdu. Hastanin yapilan tetkiklerinde AST: 2100 U/L, ALT: 2400 U/L, GGT:
850 U/L, ALP: 640 U/L ve total bilirubin 12 mg/dL, indirekt bilirubin: 8 mg/dL, normal albumin degeri tespit
edildi. Tam kan sayimi ve koagtilasyon tetkikleri normal olarak sonuglandi. Serolojik tetkiklerinde HBsAg, anti-
HBe, anti-HBc (+), HBeAg, anti-HBc IgM, delta antikoru (-) olarak tespit edildi. Hastanin HBV-DNA degeri
1 MIU/mL olarak tespit edildi. Hastanin {ist GIS endoskopisinde 6zefagusta varis, tiim batin USGde assit ve
splenomegali saptanmadi. Hastanin takibinde karaciger enzimlerinde progresif diisiis oldugu gozlendi.

Ne Yapildi1?/Ne Yapilmis?

Hasta hospitalize edilerek destek tedavisiyle birlikte lamivudin tedavisi baslandi. Hastaya lamivudin regetesi
diizenlendiginde tedavinin ilag raporu olmadan sosyal giivenlik kurumunca karsilanmadig1 6grenildi.

Yorum/Oneri/Tartisilmasi istenen Konu

Biit¢e Uygulamalar1 Talimati'nda HBsAg pozitif hastalarda ALT yiiksekligi, HBV-DNA pozitifligi ve karaciger
biyopsisi kogulu aranmaksizin aldig: tedavi siiresince ve tedaviden sonraki 12 ay boyunca lamivudin kullani-
labilir ancak bahsedilen ilaglarin ilag kullanim raporu 6rneginin regeteye eklenmesi gerekir ibaresi mevcuttur.
Talimata gore hastamizin da immiinstipresif tedavi aldigi donemde lamivudin tedavisi almasiyla ilgili sorun
yoktur. Ama hastanin ilk lamivudin raporunun hastanin klinigine uygun olarak karaciger sirozu olarak diizen-
lenmis. Ancak sonrasinda hastanin lamivudin tedavisini terk etmesiyle ortaya ¢ikan akut alevlenmeyle ilgili la-
mivudin tedavisinin sosyal giivenlik kurumunca karsilanmasina dair ibarenin olmamasi ve hastanin kliniginde
karaciger sirozu olmamasi nedeniyle ila¢ raporu diizenlenmesinde sorunlar yasanmaktadir. Biitce Uygulama
Talimati standart durumlar: kargilarken hastamizda oldugu gibi standart dis1 durumlarda yetersiz kalmaktadir.
Kronik hepatit B akut alevlenmesi tedavisinin Biit¢e Uygulama Talimati'nda yer almamasi nedeni ile bu duru-
mun tartisilmasi istenmektedir.
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