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Viral Hepatitler

Telaprevir Tedavisi Alan Bir Kronik Hepatit C
Hastasinda Anemi Yonetimi

Tuba ILGAR?, Cemal BULUT!, Cigdem ATAMAN HATiPOGLU?, Sami KINIKLI,
Ali Pekcan DEMIROZ!

! Ankara Egitim Arastirma Hastanesi, Infeksiyon Hastaliklar: ve Klinik Mikrobiyoloji Klinigi, Ankara

Soru(n)

Telaprevir tedavisi alan bir kronik hepatit C hastasinda anemi yonetimi.

Olay/Olgu

Elli yedi yasinda erkek hasta, niiks kronik hepatit C tanisiyla telaprevir 3 x 750 mg tablet, peg-interferon alfa-
2b 100 mcg/hafta ve ribavirin sabah 400 mg, aksam 600 mg tedavileri bagland1. Tedavi baslangicinda hastanin
hemoglobinini 14.8 g/dL idi. Tedavinin 4. haftasinda hastanin hemoglobinini 12.5 g/dLye diistii.

Ne Yapildi?/Ne Yapilmis?

Hastanin hemoglobininin daha da diisme egiliminde oldugu 6ngoriilerek hastanin ribavirin tedavisinin dozu
sabah 400 mg, aksam 400 mg’a azaltildi, hemoglobin diismeye devam ettigi i¢in ribavirin dozu haftalik kont-
rollerle 200 mg azaltildi. Tedavi 12. haftasinda hemoglobinini 8.9 g/dLye kadar gerileyince ribavirin tedavisi
kesildi. Tedavi 12 hafta tamamlandigindan telaprevir tedavisi de kesildi. Hastanin hemoglobinini 14. haftada
tekrar 10.2 g/dLye yiikseldi ve hastaya ribavirin yeniden baslanarak dozu kademeli olarak ytikseltildi. Hastanin
24. haftada tedavisi tamamladi. Takiplerinde HCV-RNA negatif seyretti.

Yorum/Oneri/Tartisilmasi istenen Konu

Telaprevir tedavisi alan hastalarda hemoglobin diismeye baslayinca daha diisiik degerleri gormeden ribavirin
dozu da azaltilmaya baglanmali m1? Ribavirin dozunu azaltmanin ve kesmenin yanita etkisi var mi?
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