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HIV Icin Riskli Temasta Tan1 Testleri
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Soru(n)

HIV igin riskli cinsel davranisi olan hastadan HIV tani testleri hangi algoritma ile istenmelidir?

Olay/Olgu

Infeksiyon hastaliklar1 poliklinigine bagvuran 35 yas erkek hasta bir ay 6nce siipheli ve korunmasiz cinsel iliskisi
oldugunu ifade ederek HIV testi yaptirmak istedigini sdyledi. Internetten yaptig1 arastirmalar sonrasi psikolojik
olarak olumsuz yonde etkilendigini ifade etti. Klinigimize basvurmadan 10 giin 6nce p24 antijenine baktirdi-
g1, sonucun negatif olmasina ragmen p24 antijeninin 3 hafta-3 ay icinde pozitif gelebilecegini, dolayisiyla
HIV PCR testi yaptirmak istedigini ifade etti. Hatta miimkiinse HIV-PCR ve p24 antijen testlerinin ikisinin de
yapilmasini istedi.

Ne Yapildi?/Ne Yapilmis?

Bu konuda psikolojik olarak olumsuz yonde etkilenen hastanin yogun israr1 iizerine hastadan iki test de istendi.
Sonuglariyla tekrar poliklinik kontrolii dnerildi.

Yorum/Oneri/Tartigilmasi Istenen Konu

HIV tanisinin konulmasinda HIV PCR, p24 antijen tayini ve anti-HIV testleri kullanilir. HIV PCR temas son-
ras1 9-11 giin i¢inde pozitiflesir. p24 antijen testi 3 hafta-3 aylik periyotta pozitiflesir. Anti-HIV ise 3-6 ay sonra
pozitiflesir. Poliklinige HIV siiphesiyle gelen hastalardan tani testleri hangi algoritma ile istemelidir? Bagvuru
aninda tani testleri negatif olan hastalarin takiplerinde izlenmesi gereken algoritma nasil olmalidir?
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