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Ug Farkli Pre-Inkiibasyon Kosulunda Kan Kiiltiirii
Siselerinde MRSA Suslarinin Ureme Zaman1
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Soru(n):

Kan kiiltirt sonuglarinin klinisyene bildirilme siiresi uzadik¢a mortalite ve morbidite oranlarini olumsuz etki-
ler goriilebilmektedir.

Olay/Olgu:

Yatan hastalar acisindan, metisiline direngli Staphylococcus aureus infeksiyonlarina en kisa zamanda tani konul-
mast hem hastanin iyilesmesi hem de klinisyenin tedaviyi degistirmesi i¢in olduk¢a 6nem tagimaktadir. Yatan
hastalarda kan kiltiiréi sonuglarinin erken zamanda klinisyene bildirilmesi mortalite ve morbilite agisindan
onemlidir. Caligmanin amaci, ii¢ farkli pre-inkiibasyon (4°C, 25°C ve 37°C) sicakliginda 24 saat inkiibasyona
biraktigimiz kan kiiltiirdi siselerinin en kisa siirede alarm verdigi pre-inkiibasyon sicakligini belirlemektir.

Ne Yapildi1?/Ne Yapilmis?:

Yakin Dogu Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi'nde izole edilen 19 MRSA susu ¢aligmada kullanilmigtir. Bakte-
rilerin identifikasyon ve antibiyotik duyarlilik testleri Phoenix 100 (BectonDickinson, USA) cihazi kullanilarak
yapimustir. I. Grup 4°C, II. Grup 25°C ve III. Grup 37°C’ye olmak iizere ii¢ gruba ayrilmis olan kan kiiltiir si-
seleri inokiilasyon Oncesi 24 saat istenilen pre-inkiibasyon sicakliginda bekletilmistir. Her bir grup i¢in 19 tane
kan kiiltiirii sisesi ve 1 tane negatif kontrol kullanilmistir. MRSA suslari, beyin kalp infiizyon broth igerisinde
MCcF 0.5% ayarlanmigtir. Her kan kiiltiirii sigesine 10 mL 0.5 McF MRSA siispansiyonu eklenmistir. Inokiilasyon
yapilan kan kiiltiirii siseleri BACTEC 3D ALERT (Becton Dickinson, USA) kan kiiltiirii cihazina yerlestiril-
migtir. Ug farkli pre-inkiibasyon kosullarinda bekletilen kan kiiltiirii siseleri arasinda en erken 37°Cde 24 saat
bekletilen kan kiiltiirii siselerinden en yiiksek iireme sinyali alinmistir (ANOVA, Tukey’s Multiple Comparison
Test, F= 8.927, dF= 6,084, **; p< 0.05).

Yorum/Oneri/Tartisilmasi Istenen Konu:

MRSA kokenli hastane infeksiyonlar1 mortalite ve morbidite agisindan 6nemini korumaya devam etmekte-
dir. Kan kiiltiirii siselerinin 37°Cde bekletilmesi, MRSA bakteremisi tanisinin konulmasinda klinisyene zaman
kazandiracagini diistinmekteyiz. Kan kiiltiirii siselerinin saklama kosulu oda sicaklig1 olarak bildirilmektedir.
Ancak farkli pre-inkiibasyon kosullarinda bekletilen kan kiiltiiri siseleri icerisindeki besiyerinin etkilenip etki-
lenmedigi ile ilgili ileri ¢aligmalarinin yapilmas: gerekmektedir.
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