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Mikrobiyoloji: Laboratuvar-Klinisyen isbirligi \

Yeni Giindeme Gelen Infeksiyonlar... Ne Kadar
Tetkik Istiyoruz? Ne Kadar Tan1 Koyuyoruz?

Ezgi GULTEN?, Sebnem EREN GOK?, Nurcan BAYKAM?, Aysel KOCAGUL CELIKBAS?,
Mustafa Necati EROGLU", Adalet AYPAK', Basak DOKUZOGUZ!
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Soru(n)

Son yillarda iilkemizde goriilmeye baslayan ve giderek 6nem kazanan Bati Nil atesi, tatarcik atesi ve hantaviriis
renal sendrom (HVRS) infeksiyonu tanisi i¢in gereginden fazla mu tetkik istiyoruz?

Olay/Olgu

Klinigimizde 2010-2013 yillar1 arasinda takip edilen hastalardan Bati Nil atesi, tatarcik atesi ve hantaviriis renal
sendrom (HVRS) 6n tanisi ile Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu Referans Laboratuvarina génderilmis olan toplam
ornek sayisi, orneklerin gonderilme zamanlar1 ve mevsimsel dagilimi ile pozitif ve negatif sonug oranlari retros-
pektif olarak degerlendirildi

Ne yapildi?/Ne yapilmis?

Bat1 Nil atesi igin 2011-2013 yillar1 arasinda 12 hastadan toplamda 20 6rnek referans laboratuvara génderil-
mistir. Orneklerin 5’i beyin omurilik sivisi (BOS) ve 15’i serum olup, tiim BOS érneklerinde Bati Nil atesi i¢cin
calisilan polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) sonucu negatif iken bir serum 6rneginde IgG, iki serum 6rneginde
IgM pozitifligi saptanmis ancak ayni hastalarin tekrarlanan 6rneklerinde sonuglarin negatif oldugu goriilmiis-
tir. Ocak, mayzs, haziran ve eylil disinda her ayda 6rnek gonderildigi belirlenmistir.

Tatarcik atesi i¢in 2010-2013 yillar1 arasinda 32 hastadan referans laboratuvara ulagtirilan toplamda 33 serum
orneginin sonuglar1 degerlendirildiginde 15 (%47) olguda pozitif sonug elde edildigi goriilmiistiir. Téiim 6rnek-
lerin gonderilme zamani degerlendirmeye alinmis, 20 drnegin agustos ayinda, 8 drnegin temmuz ayinda, 3
Ornegin haziran ayinda ve l'er serumun mart ve ekim aylarinda laboratuvara ulagtirildig: belirlenmistir. Sero-
pozitif sonuglarin aylara gore dagilimi ise su sekildedir: agustos 9, temmuz 5 ve haziran 1. Mart ve ekim ayinda
gonderilen 6rneklerden pozitif sonug elde edilmemistir.

HVRS agisindan degerlendirilmek {izere 26 hastadan toplamda 29 serum 6rnegi referans laboratuvara ulagtiril-

mis ve 8 (%27) seropozitif sonug elde edilmistir. Ocak, subat ve eyliil harig yilin her ayinda 6rnek gonderildigi
belirlenmistir. Pozitif sonuglarin nisan, mayis ve agustos aylarinda saptandigi belirlenmistir.

Yorum/Oneri/Tartisilmasi Istenen Konu

Ankara ili ve icerisinde bulundugu bélge ile komsu bolgelerde tatarcik atesi ve hanta virus infeksiyonlari yeni
glindeme gelen infeksiyonlar olup giderek olgu sayis1 artmaktadir. Bu artista hekimlerin farkindaliginin artma-
sinin da pay1 oldugu yadsinamaz. Tatarcik atesi i¢in %47, HVRS i¢in %27 gibi yliksek olmayan pozitifliklere rag-
men siiphelenilen olgularda bu infeksiyonlarin arastirilmasinin dogru olacag: diisiiniilmektedir. Bat1 Nil atesi
i¢in tetkik istemi yapilirken, bugiine kadar pozitif olgu saptanmadig1 da géz 6niine alinarak, hastalarin klinik ve
epidemiyolojik 6zellikleri 15181nda segici davranilmasi tercih edilmelidir.

Bu yeni giindeme gelen ve az goriilen hastaliklar i¢in:
Maliyeti artirmamak i¢in tetkik istemlerinde belirli sinirlamalar olmali midir?

Maliyet etkinlik goz 6niine alinmaksizin her olasi olgudan tetkik istenmeli midir?
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