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Yogun Bakim infeksiyonlari

Yakin Dogu Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi
Acinetobacter Prevalansi: U¢ Yillik Degerlendirme
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Soru(n)

Yakin Dogu Universitesi Hastanesi iilkedeki tek iigiincii basamak saglik kurulugu olmasi nedeniyle ¢ok sayida
sevkli hasta kabul etmekte ve diger saglik kuruluglarinin hastane infeksiyonu etkenleri ile siklikla karsilasmak-
tadir.

Olay/Olgu

Yogun bakim tinitesi, ¢oklu direngli Acinetobacter baumannii salgin1 nedeniyle kapatilan diger bir saglik kuru-
muna yeni hasta kabul edilmemekteydi. Merkezimizde hasta sayisinda artis gézlenmesinin yaninda kapatilan
birimden hastanemize sevk edilen hastalar olmasi nedeni ile hastaneler arasi ¢apraz kontaminasyon riski gelisti.
Bu nedenle ortaya ¢ikan bu riskin 6nlenebilmesi i¢in tedbirler alinmasi gerekliligi duyuldu.

Ne Yapildi1?/Ne Yapilmis?

Kapatilan birimden sevk edilen hastalarin hastanemize kabul edilmesi esnasinda her gelen sevkli hastaya ¢oklu
direngli A. baumannii ile infekte olabilecegi gz 6niinde tutularak temas izolasyonu uygulandi. Olanaklar el
verdigi stire icinde her hasta izolasyon odasinda tutuldu ve rutin kiltiirleri alindi. Laboratuvara gelen klinik
orneklerden %5 koyun kanli agar ve EMB besiyerine ekimler yapildi. Mikrobiyolojik degerlendirme sonrasinda
coklu direngli A. baumannii saptanmayan hastalar izolasyon odasindan ¢ikarildi. Bu uygulama ile hastanemiz
yogun bakim tinitesinde kapatilan birimden gelen hasta kaynakli bir ¢apraz kontaminasyon engellenmis oldu.
Yakin Dogu Universitesi Mikrobiyoloji Laboratuvarina 2010-2013 tarihleri arasinda iireyen Acinetobacter spp.
bakterileri retrospektif olarak degerlendirildi.

Yorum/Oneri/Tartisilmasi istenen Konu

Acinetobacter spp. 6zellikle yatan hastalarda ciddi infeksiyonlara, septik soka ve oliimlere yol acan bir firsatci
infeksiyondur. Bu nedenle infeksiyon kontrolii agisindan prevalansi ve antibiyotik direng paterni dikkate alin-
malidir. Acinetobacter spp. i¢in antibiyotik duyarlilik paterninin iilkeler arasinda hatta hastaneler arasinda bile
farklilik gosterdigi bildirilmistir. Elde ettigimiz veriler Tiirkiyede yapilan ¢aligma sonuglari ile benzerdir ancak
Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyetinde yapilan herhangi bir prevalans ¢alismas: olmadig: i¢in karsilastirma san-
simiz olmamigtir. Hastaneler arast iletisim saglikli oldugu stirece bu tiir tedbirlerin uygulanmasinin sonuglari
mortalite ve morbidite oranlarinin azalmasini saglayabilecegi gibi hastaneler arasi ¢apraz kontaminasyonun
azalmasina katki saglayacaktir.

iINFEKSIYON DUNYAS| H ‘] ]




