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Yogun Bakim infeksiyonlari \

Yatak Yaralar1 ve Komplikasyonlar

Nurhan ULUSOY!

! Akhisar Devlet Hastanesi, Infeksiyon Kontrol Komitesi, Manisa

Soru(n)
Yatak yaralarinin olusumunu engellemeye yonelik uygulama eksiklikleri.

Olay/Olgu

Bir¢ok hastanede yatak yaralarini 6nlemek i¢in basing, nem, beslenme, pansuman, pozisyon gibi bir ¢ok para-
metreyi uygulamak tek bagina hemsirelerin gorevi olarak yiirtitiilmektedir. Sahada bunlarin hepsini hemsirele-
rin uygulamast miimkiin olmamakta ve bir ¢ok hastada yatak yarasi olusmaktadir.

Ne Yapildi?/Ne Yapilmis?

Ortopedi, noroloji servisleri ve yogun bakim tnitelerinde haval yatak sayilar1 artirilarak ve bu konuda hem-
sirelere egitim verilmis, hasta yakinlar: bilgilendirilmis sorun ¢oziilmeye ¢alisilmistir. Ancak bu miidahaleler
sorunu ¢ézmede yetersiz kalmistir.

Yorum/Oneri/Tartigilmasi Istenen Konu

Tim hastanelerde basi yarasi ekipleri olusturulmas: dnerilmektedir. Ekip tiyeleri cerrah, diyetisyen, infeksiyon
hekimi, infeksiyon hemsiresi seklinde diizenlenebilir. Sorunun birden fazla saglik caligan: tarafindan ele alin-
masi1 ¢6ztime katki saglayabilir. Bu konunun ¢aligtayda ozellikle tartisilip ¢6ziime kavusmasi istenmektedir.
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