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P-077 Yatak Yaraları ve Komplikasyonlar
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1 Akhisar Devlet Hastanesi, İnfeksiyon Kontrol Komitesi, Manisa

Soru(n)

Yatak yaralarının oluşumunu engellemeye yönelik uygulama eksiklikleri.

Olay/Olgu

Birçok hastanede yatak yaralarını önlemek için basınç, nem, beslenme, pansuman, pozisyon gibi bir çok para-
metreyi uygulamak tek başına hemşirelerin görevi olarak yürütülmektedir. Sahada bunların hepsini hemşirele-
rin uygulaması mümkün olmamakta ve bir çok hastada yatak yarası oluşmaktadır.

Ne Yapıldı?/Ne Yapılmış? 

Ortopedi, nöroloji servisleri ve yoğun bakım ünitelerinde havalı yatak sayıları artırılarak ve bu konuda hem-
şirelere eğitim verilmiş, hasta yakınları bilgilendirilmiş sorun çözülmeye çalışılmıştır. Ancak bu müdahaleler
sorunu çözmede yetersiz kalmıştır.

Yorum/Öneri/Tartışılması İstenen Konu 

Tüm hastanelerde bası yarası ekipleri oluşturulması önerilmektedir. Ekip üyeleri cerrah, diyetisyen, infeksiyon
hekimi, infeksiyon hemşiresi şeklinde düzenlenebilir. Sorunun birden fazla sağlık çalışanı tarafından ele alın-
ması çözüme katkı sağlayabilir. Bu konunun çalıştayda özellikle tartışılıp çözüme kavuşması istenmektedir.

Yoğun Bakım İnfeksiyonları


