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Hastane infeksiyonlari

Tibbi Atik ikilemi
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Soru(n)

Atiklarin dogru ve yerinde ayristirilmas: 6zendirilmekte ancak ayni zamanda maliyet artist nedeniyle tibbi atik-
larin agirliginin da azaltilmasi hedeflenmektedir.

Olay/Olgu

Tibbi atik yonetimi, saglik kurumlarinda infeksiyon kontroliine yonelik 6nlemlerin bir par¢asidir. Bununla bir-
likte saglik kurumlari tibbi atiklarin taginmasi ve bertarafi icin bagli olduklar1 belediyelere birim agirlik bagina
ticret 6demektedir. Hastanemizde tibbi atiklarin agirlig1 nedeniyle 6denen maliyetin son bir yilda dikkat ¢ekici
diizeyde arttig1 saptanmistir. Bunun {izerine hastane yonetimi maliyetteki artigin atiklarin uygunsuz ayristi-
rilmasiyla ilgili olabilecegini diisiinerek infeksiyon kontrol komitesinin ayrintili degerlendirme ve raporlama
yapmasini talep etmisgtir.

Ne Yapildi?/Ne Yapilmis?

Oncelikle tiim hastane gezilerek gozlem ve durum tespiti yapildi. Birimlerdeki tibbi atik kovalarinin yerleri ve
sayilar1 belirlendi. Kovalar kontrol edilerek yanlis atilmis atiklar ve yanlis ayristirma yapilan birimler belirlendi,
fotograflar1 ¢ekildi. Tiim bu ¢alismalarin 1s181nda tibbi atik kovalarinin bazilarinin gereksiz yerlere konulmus
oldugu, gereginden fazla sayida tibbi atik kovasi olan yerlerde evsel atiklarin bu kovalara atilmis oldugu, kova
renklerinin standart olmadig: tespit edildi. Ayrica, hasta kani ve sekresyonlariyla temas etmemis olan materyal-
lerin, parenteral sivilarin ve enjektorlerin koruyucu ambalajlarinin, atel ve al¢ilarin, tibbi malzeme kutularinin
ve cay bardagy, pet sise, sigara ambalaji gibi kisisel atiklarin evsel atik kovasi yerine tibbi atik kovalarina atildig:
goriildi. Bunun tizerine hastanedeki tiim kliniklere ayr1 ayr1 egitim verilerek interaktif olarak sorunlar tartigildi.
Cop kovalarinin renkleri standart hale getirildi. Gereksiz sayida bulunan tibbi atik kovalar: kaldirilirken, eksik
evsel atik kovalar1 tamamlandi. Hasta sekresyonlariyla temas etmemis olan atel ve al¢ilarin atilabilmesi i¢in ek
evsel atik kovalari saglandi. Atiklarin siniflandirilmasiyla ilgili yeni stiker ve posterler hazirlandi.

Yorum/Oneri/Tartisilmasi istenen Konu

Tibbi atiklarin yerinde ve dogru ayristirilmasi hastane politikalar1 agisindan ve maliyet etkinlik agisindan énem
tasimaktadir. Atiklarin sik denetimi, siirekli egitim ve geri bildirim sorunun ¢6ziimiine yénelik yontemlerin
basinda gelmektedir. Tibbi atik yonetimi infeksiyon kontrol komitesinin gorevleri arasinda bulunmakla birlikte
tiim hastane c¢aliganlar1 uygulamanin bir pargasi olarak gorilmelidir.
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