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Soru(n)

Tüm hastane genelinde “El Hijyeni” uyumunu artırmak ve sonuçları değerlendirmek .

Olay/Olgu

Üç aylık dönemlerle takip edilen “El Hijyeni Gözlem Anketleri”nde genel uyumun %60’ların üzerine çıkama-

ması nedeniyle el hijyeni uygulamalarına yönelik bir iyileştirme programı oluşturulması.

Ne Yapıldı?/Ne Yapılmış?   

Düzenli olarak yapılan “El Hijyeni Gözlem Anketi” 1 Ekim 2013 itibarıyla yeni oluşturulan “El Hijyeni Ekibi”

tarafından yapıldı. Hastane genelinde bölüm bazında el yıkama, el dezenfeksiyonu, eldiven kullanımı ile ilgili

eğitimler sık aralıklarla tekrarlandı. El antiseptik solüsyonların tüm hekim ve hasta odalarına verilmesi sağlan-

dı. El Hijyeni konulu görseller hastane içi digiboardlarda yayınlandı. El antiseptik solüsyonlarının bölüm bazın-

da tüketimi izlendi, tüketimin az olduğu alanlara infeksiyon hastalıkları uzmanı ile düzenleyici önleyici faaliyet

başlatıldı. Yatan hasta katlarında koridorlarda el antiseptiği sayısında artışa gidildi. İnfeksiyon kontrol hemşiresi

ile doğru yıkama teknikleri anlatıldı, uygulamalı kontroller yapıldı (Glove box uygulaması). El Hijyeni gözlem

ekibi ve tercih eden sağlık personeli için el hijyenine vurgu yapan t-shirtler oluşturuldu ve giyilmesi sağlandı.

Yorum/Öneri/Tartışılması İstenen 

Konu

Yapılan el yıkama eğitimleri ve farkın-

dalığı artırıcı uygulamalarla ile kısa

bir sürede hastane geneli el hijyeni

uyumunda %8 oranında iyileşme gö-

rülmüştür. Meslek grupları bazında

iyileştirme çalışması ve uygulamalar

devam etmektedir.

 

Hastane İnfeksiyonları


