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Hastane infeksiyonlari \

Nozokomiyal Infeksiyonlar m1, Maliyet mi?

Ayse DASPINAR?, Biisra OZBAY CAYLI!
! Afyonkarahisar Devlet Hastanesi, Infeksiyon Kontrol Komitesi, Afyonkarahisar

Soru(n)

Nozokomiyal infeksiyonlarin 6nlenmesi amaciyla planlanan 6nleme paketinin (bundle) maliyet nedeniyle uy-
gulanamamasi.

Olay/Olgu

Hastanemiz karma yogun bakim ve néroloji yogun bakim tinitelerinde Ocak-Mart 2013 déneminde ventilatorle
iligkili pnémoni (VIP) olgularinda artis nedeniyle VIP hizlarinin 2012 UHESA verilerine gére 90. persentile
yiikselmesi.

Ne Yapildi1?/Ne Yapilmis?

Soruna yo6nelik kok neden analizi yapildi. Birimler bircok defa yerinde denetlendi. Personele iliskin 6nemli bir
degisiklik olmadig: belirlendi. Kapali aspirasyon yapilmadigi, ventilator devrelerinin etilen oksit yontemi ile
steril edilerek ¢ok defa kullanildig: tespit edildi. A¢ik aspirasyon islemi dncesi yetersiz el hijyeni saglandig1 ve
islemin aseptik kosullarda ve uygun sekilde yapilmadig: tespit edildi. Yikama amach kullanilan sivilarin steril
olmadig1 ve bu amagla 1500 mLlik hazir su siselerinin kullanildig1 belirlendi. Yine hasta yatak bas1 yiiksekligine
dikkat edilmedigi, kaf basincini 6l¢iimtiniin yapilmadig: ve kaf 6l¢iim cihazinin olmadig: belirlendi.

Bu gozlemler sonucunda VIP’in énlenmesi icin VIP bundle paketi hazirlanmasina karar verildi. Pakette bulu-
nacak maddeler kanit diizeyi yiiksek uygulamalar g6z 6ntinde bulundurularak hazirlandi. Pakette uygun el hij-
yeni, kapali aspirasyon sistemi kullanilmasi, a¢ik aspirasyon yapilacak ise aseptik kosullarin saglanmasi,dogru
aspirasyon, aspirasyon yikama sularinin steril olmasi, klorheksidinli ag1z bakimi yapilmasi, kaf 6l¢timii ve yatak
bas: yiiksekliginin 30-45° olmasi planlandi. Ayrica, ventilator devrelerinin sterilizasyon ile reusable kullanimi
onlendi ve VIP’in énlenmesi ve el hijyeni egitimi verildi. Komitemizin VIP bundle paketini uygulayabilmesi
i¢in alimi yapilmasi gereken kapali aspirasyon sistemi, steril su, kaf 6l¢tim cihazi, klorheksidinli agiz bakim
kitlerinden yalnizca steril su alinabildi. Diger taleplerimizden kapali aspirasyon sistemi genel sekreterlik satin
alma birimine génderildi ama 6 ay ge¢mesine ragmen siire¢ tamamlanamadi. Kaf 6l¢iim cihazi ve klorheksidinli
ag1z bakim kitleri maliyet nedeniyle alinamad.

Yorum/Oneri/Tartisilmast Istenen Konu

Satin alma stiregleri ve alinmasi gereksiz goriilen malzemeler nedeniyle énleyemedigimiz olasi infeksiyonlarin
digtiniilmemesi ve maliyet-etkin ¢alismak adina hastanelerin en 6nemli kalite gostergelerinden biri olan infek-
siyon hizlarinin gézardi edilmesi. Infeksiyon mu? Maliyet mi?
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