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Hastane infeksiyonlari

S1v1 Sabun Kaynakli Burkholderia cepacia
Salgininin Onlenmesi
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Soru(n)

Kuzey Kibris Yakin Dogu Universitesi Hastanesi’ne kullanilmak iizere alinan siv1 sabunlarda Burkholderia cepa-
cia complex kontaminasyonunun saptanmasi.

Olay/Olgu

Yakin Dogu Universitesi Hastanesi Infeksiyon Kontrol Komitesi hastaneye alinan siv1 sabunlari kullanilmadan
once randomize olarak bakteriyel kontaminasyon agisindan degerlendirilmektedir. Alian 4 (%6) numunede
bakteriyel kontaminasyon saptanmasi sonucu kullanilmamis olan tiim sabunlar (n= 72) mikrobiyolojik incele-
meye alindi. Numuneler %5’lik koyun kanli besiyeri ile Eosin Methylene Blue (EMB) besiyerlerine ekildikten
sonra 24-48 saat 35°Cde inkiibasyona birakildi. Ureme tespit edilen besiyerleri bakteriyel identifikasyon ve
antibiyotik durumunun belirlenebilmesi igin iiretici firmanin talimatina uygun olarak Phoenix 100 cihazina
yiklendi. Taramaya alinan 72 sivi sabundan 42 (%58)’sinde tireme tespit edildi. Tiim numunelerden izole edilen
tek bakteri tiirii B. cepacia complex olarak saptandi. Antibiyotik diren¢ durumlari ise; seftazidim, trimetoprim-
stilfametoksazol ve meropeneme duyarly, levofloksasine orta duyarly, tikarsilin-klavulanik aside direngli olarak
saptandi.

Ne Yapildi?/Ne Yapilmis?

Hastaneye alinmig tiim s1vi sabunlarin dagitimi engellendi ve firmaya geri génderildi. Es zamanl olarak s6z ko-
nusu firma, ada genelindeki diger kurumlara bilgi vererek, dagitilmis olan sivi sabunlarin toplatilacagini belirtti.
Hastaneye yeni sivi sabunlar temin edildi ve bakteriyel kontaminasyon agisindan ayni yontem ile degerlendiril-
dikten sonra kullanilmak iizere hastane birimlerine dagitild1.

Yorum/Oneri/Tartisilmasi Istenen Konu

Hastane infeksiyonlarinin engellenmesinin en temel ve en kolay yolu diizenli olarak el yikamaktir. Hastanemiz-
de karsilastigimiz bu sorunun ciddi salginlara neden olabilecek etkeni olan B. cepacia’nin basta kistik fibrozisli,
kronik akciger hastalig1 olan kisiler ve primer immiinyetmezIlik, onkolojik, transplastasyon uygulanmus, iiriner
sistem infeksiyonu, septik artrit, peritonit, bakteremi, sepsis, osteomiyelit, menenjit, pndmoni, akciger apsesi
gibi immiin sistemi baskilanmis hastalarda artan oranlarda karsilagilan firsatci 6limciil infeksiyonlara sebep
olabilecegi bilinmektedir. Kontamine oldugu bilinmeden kullanilacak sivi sabunlar el hijyeni saglamak yerine
hastanelerde ve/veya saglik merkezlerinde ciddi infeksiyonlara sebep olabilmektedir.

Bu nedenle siv1 sabunlarda B. cepacia gibi kolaylikla tireyebilen mikroorganizmalarin olabilecegini hatirlatmak
ve sabunlarin kullanilmadan 6nce olast bakteriyel kontaminasyon agisindan denetlenmelerinin 6nemini vur-
gulamak isteriz.
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