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Soru(n)

Ayaktan parenteral antibiyotik tedavisi (APAT) düzenlenen hastalarda ilacın uygulanmasında yaşanan zorluk-

lar.

Olay/Olgu

Üriner sistem infeksiyonu, osteomiyelit, deri ve yumuşak doku infeksiyonu gibi tanılar alan ve durumları stabil 

olan hastalar APAT raporları ve reçeteleri olmasına rağmen dış merkezlerde antibiyotiklerini rahatlıkla yaptı-

ramamaktadırlar.

Ne Yapıldı?/Ne Yapılmış?

APAT düzenlenen ve tedavilerini kendilerine yakın dış merkezlerde yaptıramayan hastalar, tekrar APAT için 

hastanelerine başvurmak zorunda kalmışlardır. 2013 yılında Atatürk Eğitim ve Araştırma Hastanesi İnfeksiyon 

Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Kliniğinde toplam 56 hastaya APAT raporu çıkarılmış, bu hastalar APAT 

uygulamasında yaşanan zorlukları saptamak için geriye dönük olarak aranmış ve bilgi alınmıştır. On beş has-

taya telefon ile ulaşılamamıştır. Sekiz (%19.5) hasta tedavisini evde yaşayan bir sağlık çalışanından ya da evde 

bakım hizmetleri tarafından almıştır. Beş (%12.6) hasta APAT almak üzere hastanemize başvurmuştur. On 

sekiz (%43.9) hasta dış merkezlerde APAT uygulamasında sıkıntı yaşanmazken, 10 (%24.3) hasta APAT için 

başvurdukları ilk merkezlerde tedavilerini yaptıramamışlardır. 

Yorum/Öneri/Tartışılması İstenen Konu

Bu durum hasta açısından ulaşım güçlüğü ve zaman kaybına neden olmasının yanı sıra sağlık personeli açısın-

dan 3. basamak bir hastanede iş gücü kaybına neden olmaktadır. APAT için güvenilir ve vasıfl ı merkez sayısının 

ve hastaların ulaşılabilirliğin arttırılması, bu konunun tartışılması istenmektedir.
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