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Soru(n)

Fasiyolazis tanis1 konulan hastalarda tedavi amagl triklabendazol kullanilmasi gerekmektedir. Bu etken madde-
yi igeren ticari insan preparatlari tilkemizde bulunmamakta ve ilag yurt disgindan temin edilebilmektedir.

Olay/Olgu

Otuz dort yaginda kadin hasta yaklasik {i¢ ay 6nce baslayan halsizlik, karin agrisi, bas agrisi, bulant1 ve istahsiz-
lik sikayetleri ile bagvurdu. Hastanin son bir aydir artan karin agris1 sikayeti 6zellikle sag tist karin bolgesinde
oluyormus. Fizik muayenede sag iist kadranda palpasyonla hassasiyet disinda bagka bir bulguya rastlanmadi.

Ne Yapildi?/Ne Yapilmis?

Hastanin laboratuvarinda; ALT: 25 IU/L, AST: 30 IU/L, Hgb: 13 mg/dL, WBC: 16.900/mm?, %30 eozinofili ve
Total IgE: 60 IU/L idi. Bilgisayarli tomografi (BT): “Karaciger normal biiyiikliikte, konturlar: diizenli, parankimi
homojen, segment altida yaklasik 6 x 3 cm ebatl birbiri ile baglantili olma egiliminde sinirlar1 diizensiz hipo-
dens lezyon alanlar1 dikkati ¢cekmektedir, gortiiniim parazitoz ile uyumludur” seklinde rapor edildi. Hastanin
bakilan fasciola hepatica THA testi pozitif olarak geldi. Klinik, laboratuvar ve gériintiileme bulgulariyla hastaya
fasiyolazis tanist konuldu. Hastaya triklabendazol (Egaten®, Novartis Pharma, Switzerland) satin almasi i¢in
recete edildi.

Yorum/Oneri/Tartisilmasi istenen Konu

Hasta yaklagik bir hafta sonra elinde etken maddesi triklabendazol olan bir kutu ilag ile bagvurdu. Ilacin yurt di-
sindan (Iran) temin edildigi ve hayvan preparati oldugu goriildii. Hastaya bu ilacin hayvanlarda kullanildig, bu
ilact kullanamayacag ve bizim 6nerdigimiz (Egaten) ilac1 almasi gerektigi sdylendi. Hasta: “ Maddi durumunun
iyi olmadigin, bu ilac1 temin edemedigini, akrabalarinda da benzer hastaligin goriildiigiini, baska hekimlere
gittigi ve bu ilacin kullanildigi, hastalarin iyilestigini sdyledi” Hastaya 6nerilen ilag eczaneler araciligiyla bir
hafta sonra temin edildi. Triklabendazol 10 mg/kg tek doz baslandi, 24 saat sonra doz tekrarland:. Bir ay sonra
yapilan kontrolde BT bulgular: gerilemis ve hastanin sikayetleri kalmamugti.

Egaten ticari preparat1 iilkemizde bulunmamakta ve yurt disindan temin edilmektedir. Bolgemizde Fasiyolazis
hayvanlarda endemik goriilmekte ve insanlarda bazen salginlar seklinde ortaya ¢ikabilmektedir. Hastalar ¢o-
gunlukla alim giicii zayif olan, hijyen kosullarinin zayif oldugu kirsal kesimlerden gelmektedir.

Egaten ticari preparati tilkemiz de SGK tarafindan 6denebilir mi?
Insan preparati temin edilemeyen yerlerde hayvan preparati kullanilabilir mi?

Bu konularin tartisilmasi istenmektedir.
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