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KKTC'de Leptospiroz Olgusu
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Soru(n)

Ates etyolojisi aragtirilirken KKTCde nadir goriilen leptospiroz olgusu ile karsilasma ve klinik seyri.

Olay/Olgu

Otuz sekiz yasinda erkek hasta ates yiiksekligi, bulanti, kusma, ishal ve solunum sikintisi gikayeti ile bir hafta
stireyle sultamisilin, parasetamol ve salbutamol tedavisi almis. Solunum sikintisinin devam etmesi tizerine acil
servise bagvuran hastanin muayenesinde genel durumu kotii, ciddi solunum sikintis1 ve konjunktivalarda ikter
olmast iizerine hepatopulmoner sendrom diisiiniilerek yogun bakim {initesinde takibe alindu. Bilinci agik olan
hasta, entiibe edilip mekanik ventilatére baglandi. Infeksiyon hastaliklarina danisilan hasta septik sok olarak
degerlendirilip, meropenem 3 x 1 g ve teikoplanin 400 mg 2 x 1 tedavisi basland1. Toraks tomografisinde buzlu
cam gOriinimi olmasi izerine atipik etkenlere yonelik olarak levofloksasin 500 mg 2 x 1 eklendi. Yogun baki-
ma yatisinin 2. giiniinde hizla karaciger ve renal fonksiyonlar1 bozulan, tonik-klonik nobet gecirmeye baslayan
hasta noroloji bolimi tarafindan degerlendirildi. Cekilen beyin tomografisinin normal olmasi tizerine antie-
pileptik tedavisi diizenlendi. Oykiisiinde cat1 tamiri ile ugrastigi ve fare diskisi ile temasinin oldugu 6grenildi.

Ne Yapildi?/Ne Yapilmis?

Hepatopulmoner-renal sendrom olarak degerlendirilen hastada leptospiroz tanisina yonelik serum 6rnegi ali-
nip Ankara Etlik Veteriner Enstitiisiine gonderildi. Tedavisine seftriakson 2 x 1 g eklendi. Hastaya IV immiing-
lobulin verildi, plazmaferez yapildi. Aniiri gelisen hastanin genel durumu bozuldu ve hastaneye yatiginin 48.
saatinde kaybedildi. Hastaya otopsi yapildi. Leptospiroz i¢in yapilan MAT testinde 1/100 titrede L. Patoc Patoc
T'e kars1 antikor tespit edildi. Ancak hasta kaybedildigi i¢in konvalesan dénemdeki serum 6rnegi alinamadi.
Hasta leptospiroza bagli hepatopulmoner-renal sendrom olarak degerlendirildi.

Yorum/Oneri/Tartigilmasi Istenen Konu

Leptospira infeksiyonu KKTCde nadir gorillmektedir. Avrupa Birligi raporuna goére 2003 yilinda iki olgu Gii-
ney Kibris Rum kesiminden bildirilmistir. KKTC Saglik Bakanlig1 verilerinde leptospiroz bildirimine ait bir
kayit saptanamamustir. Hasta leptospirozun ilk atesli doneminde nonspesifik infeksiyon olarak degerlendirilmis
ve tedavi verilmis, ikter ile seyreden ikinci donemde hastaneye basvurmustur. Meslegi nedeniyle fare diskist
ile temasi olan kisilerde leptospiroz hastalig1 diistintilmeli, mortalite riskinin yiitksek olmasi nedeni ile detayli
anamnez alinmalidir. KKTCde farelerin oldugu yerlerde Leptospira’ya bagli infeksiyonlarin gelisebilecegi akilda
bulundurulmalidir.
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