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Epidemiyolojik Baglantis1 Olmayan Hastalarda
Pozitif Brusella Serolojisine Yaklasim
Nasil Olmalidir?

Emine FIRAT GOKTAS!, Cemal BULUT?, Cigdem ATAMAN HATIPOGLU", Sami KINIKLI
! Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi, Infeksiyon Hastaliklar: ve Klinik Mikrobiyoloji Klinigi, Ankara

Soru(n)

Epidemiyolojik baglantis1 olmayan hastalarda pozitif brusella serolojisine yaklagim nasil olmalidir?

Olay/Olgu

Ug aydir halsizlik sikayeti olan 40 yasinda kadin, hastanemiz Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon béliimiine bagvur-
mustu. Hastada Brusella Rose-Bengal (+), Wright tiip agliitinasyon testi 1/40, Coombs agliitinasyon testi 1/320
saptanmast tizerine poliklinigimize konsiilte edildi. Hastanin 6ykiisiinii sorguladigimizda 3 aydir halsizlik ve
ara ara dizlerde olan agrilar1 haricinde ek sikayeti yoktu. Hasta Ankara sehir merkezinde oturmaktaydi ve ev
hanimiydi. Ailede bilinen bruselloz ykiisii yoktu. Hayvan ve hayvan triinleri ile temas: yoktu. Pastorize edil-
memis siit ve siit Griinleri titketimi yoktu. Bilinen bagka hastalig1 yoktu. Laboratuvar degerlerinde beyaz kiire,
sedimentasyon ve C-reaktif protein negatif idi. Kan kiiltiirlerinde tireme olmadi.

Ne Yapildi?/Ne Yapilmis?

Iki-ii¢ hafta sonra Brusella Rose-Bengal, Wright tiip agliitinasyon testi ve Coombs agliitinasyon testi tekrar-
landi. Tedavi baslanmadi. Tekrarlanan testleri Brusella Rose-Bengal (+), Wright tiip agliitinasyon testi 1/40,
Coombs agliitinasyon 1/160 olarak sonuglandi.

Yorum/Oneri/Tartisilmasi Istenen Konu

Brusella infeksiyonun baglica bulas yollari; pastorize edilmemis siit ve siit iiriinlerinin yenilmesi, infekte hayvan
materyallerinin biitiinliigii bozulmus deri ve mukoza ile direkt temasi, az pigmis et yenmesi, infekte aerosollerin
inhalasyonu, konjunktivaya inokiilasyon ve kan transfiizyonudur. Bruselloz tanisi, bakterisinin kan veya doku-
lardan izolasyonu veya brusellozu diisiindiiren klinik bulgularla birlikte pozitif seroloji ile konur. Hastamizda
epidemiyolojik baglantinin olmamasi ve disiik titrede pozitiflik olmasi nedeniyle yalanc pozitiflik ya da ¢apraz
reaksiyon olabilecegi diisiintildii. Hasta takibe alindi.

Brusella serolojisi pozitif olan ancak epidemiyolojik baglantisi olmayan hastalarda tani yaklagimi ne olmalidir?
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