INFEKSIYON DUNYASI CALISTAYI - 20-23 Mart 2014

Diger N\

Osteomiyelit

Tarik IRMAK?, Yahya GUVENC?, Nuran SART?, Ozlem KOSEOGLU?
! Dr. Nafiz Kérez Sincan Devlet Hastanesi, Infeksiyon Hastaliklar: ve Klinik Mikrobiyoloji, Ankara

Soru(n)

Romatoid artrit ve osteomiyelit birlikteliginde ne yapalim?

Olay/Olgu

Lomber disk hernisi operasyonu sonrasi vertebral osteomiyelit gelisen aktif romatoid artritli hastaya teikopla-
nin + imipenem baslandi. Tedavinin 7. giiniinde hastanin sedimentasyon ve CRP diizeylerinde yar1 yariya azal-
ma oldu. Sonrasinda hasta romatolojiye konstilte edilerek romatid artrit igin metotreksat + salazopirin + pred-
nizolon baglandi. Bu tedavinin eklenmesinden 5 giin sonra hastanin sedimentasyon ve CRP diizeyleri tekrar
eski seviyesine yiikseldi. Bunun tizerine eklenen tedavinin hastanin immiin sistemini baskilayarak infeksiyonu
aktive ettigi diistiniilerek hastanin romatoid artrit tedavisinde kullanilan tiim ilaglar kesildi, yalnizca teikoplanin
ve imipenem tedavisine devam edilerek izlenmeye baslandi. Tedavinin 4-6 hafta siirdiiriilmesi planlandi.

Ne Yapildi?/Ne Yapilmis?
1. Yiikleme dozu ile teikoplanin + imipenem baglandi.
2. Tedavisine romatoid artrit teavisi i¢cin metotreksat + salazopirin + prednizolon (10 mg) eklendi.

3. Infeksiyonun alevlenmesi {izerine romatoid artrit tedavisi kesildi. Yalnizca teikoplanin + imipenem tedavisine
devam ediliyor.

Yorum/Oneri/Tartigilmasi Istenen Konu

Immiinsiipresif tedavi alan hastalarda infeksiyon gelistiginde immiinsiipresif tedavinin kesilmesi ve infeksiyon
tedavisi tamamlandiktan sonra immiinsiipresif tedaviye devam edilmesi 6nerilmekte.

Osteomiyelit ve benzer diger kronik infeksiyonlarin romatoid artrit ve buna benzer diger otoimmiin hastaliklar-
la birlikteligini nasil tedavi edelim? Nasil izleyelim? Osteomiyelitin tedavi siiresi ne kadar olsun?
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