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Kronik Hepatit B Tanısıyla Tenofovir Tedavisi Alan 
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Soru(n)

Kronik hepatit B tanısıyla takip edilen ve tenofovir alan hastada lökositoklastik vaskülit görüldü.

Olay/Olgu

Özellikle bacaklarda olmak üzere tüm vücutta yaygın kaşıntı şikayetiyle başvuran 59 yaşında erkek hastanın 

öyküsünde kronik hepatit B ve siroz tanılarıyla takip edildiği öğrenildi. HBV DNA düzeyinin 1.3 x 106 IU/mL 

olması üzerine tenofovir tedavisine başlandıktan bir ay sonra şikayetlerinin başladığı öğrenildi. Muayenesinde 

her iki alt ekstremitede yaygın maküler lezyonlar görüldü (Resim 1). Cilt biyopsisi yapıldı ve lökositoklastik 

vaskülit şeklinde rapor edildi. Bu vasküliti yapabilecek infeksiyöz, immünolojik, tümöral hastalıklar araştırıldı. 

Olumlu sonuç alınmadı. HBV DNA düzeyine bakıldı, negatif geldi. 

Ne Yapıldı?/Ne Yapılmış? 

Vaskülite neden olabilecek hastalık saptanmadığından (HBV DNA negatif çıktığı için kronik hepatit B hastalığı-

nın da etken olmadığı düşünüldü) ve hastanın şikayetinin tenofovir aldıktan sonra başlamasından dolayı bu ilaç 

kesilerek yerine entekavir başlandı. Klinik düzelme sağlandı. Hastanın kaşıntı şikayeti geriledi ve lezyonların 

solduğu görüldü (Resim 2).

Yorum/Öneri/Tartışılması İstenen Konu

Lökositoklastik vaskülit etyolojisinde birçok hastalık ve ilaçlar olabilir. İlaca bağlı olduğunu söylemek çok zor-

dur ve diğer tüm nedenleri ekarte etmek gerekir. Ayrıca tenofovir yan etkilerinde de lökositoklastik vaskülit 

bildirilmemektedir. Ancak bu hasta ile tenofovirin de lökositoklastik vaskülit yapabileceği düşülmüştür.
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