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HIV/AIDS
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" Cocuguma Miras Onurum Kalsin
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Soru(n)

Yirmi haftalik gebe elinde HIV dogrulama sonucuyla poliklinigimize bagvurdu.

Olay/Olgu

Yirmi yedi yasinda daha 6nceden bilinen bir hastali$1 olmayan Nevbahar rumuzlu hasta klinigimize bagvur-
du. Nevbahar'in yapilan tarama testinde HIV pozitif oldugunun saptanmasi iizerine klinigimize refere edildigi
6grenildi. Esi, Nesim'in de yapilan tetkiklerinde HIV pozitif oldugu anlagilmisti. Panik halinde poliklinigimize
bagvurdular.

Ne Yapildi?/Ne Yapilmis?

Oncelikle gifte HIV infeksiyonu hakkinda profesyonel danismanlik hizmeti verildi. Infeksiyonun dogal seyri,
hamilelerde tedavi yontemleri, HIV pozitif gebenin takibi hakkinda detayli bilgilendirme yapildi. Nevbahar
ve Nesinr'in sorular1 cevaplandirildi. Uluslararasi kilavuzlarda onerilen baglangi¢ testleri yapilarak TDF/FTC
+ LPV/r bagland1. Gebeligin 36. haftasinda sectio planlandi. Gebeligin 30. haftasinda bakilan HIV RNA halen
daha 5000 kopya/mL oldugu i¢in, LPV/r dozu 3 x 400/100 mg olacak sekilde artirildi. Gebeligin 36. haftasinda
HIV RNA 150 kopya/mL oldugu halde membran riiptiirii sebebiyle, riiptiiriin 4. saatinde sectio’ya alindi. I'V zi-
dovudin altinda operasyona verilen hastanin bebegine dogum sonrasit ART baglandi. Dogumun 6. ayinda bebek
HIV RNA (-), anti HIV (+) (ELISA) olarak takip edildi.

Yorum/Oneri/Tartisilmasi istenen Konu
Gebelerde HIV taramasi gerekli mi?
Gebelere ART verilebilir mi? Giivenilir mi?
ART’ye ne zaman baglayalim?

LPV/r dozu gebelikte ne olmali?

Dogum eylemi sirasinda neler yapilmali?
Dogum sonrasi bebegin takibi nasil olmali?

Erken ART ile HIV ile infekte yenidoganda viral eradikasyon saglanabilir mi?
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