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Gebelikte Toksoplazma Infeksiyonu
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Soru(n)

Kadin hastaliklar1 ve dogum poliklinigi tiip bebek {initesinden konsiiltasyon amaciyla toksoplazma IgM testi
pozitif saptanmis 12 haftalik gebe bir hasta gonderiliyor ve nasil bir yol izlemek gerektigini soruyorlar.

Olay/Olgu

Kadin hastaliklar1 ve dogum polikliniginde tiip bebek iinitesinden takip edilen in vitro fertilizasyon ile 12 haf-
talik gebe olan hastanin yapilan tetkiklerinde toksoplazma IgM testi pozitif saptanmig. Bagka bir laboratuvarda
daha test tekrarlanmis ve orada da pozitif saptanmig. Hastay1 konsiiltasyon i¢in poliklinigimize gondermisler.

Ne Yapildi1?/Ne Yapilmis?

Hastanin toksoplazma IgG antikorlar1 negatif saptanmig. Bundan dolay: avidite testi istenmedi. Hastaya IgM
grubu testlerin yalanc pozitifliklerinin olabildigi, ancak bu yalanci pozitifligi ekarte edebilmek i¢in amniyosen-
tez ile alnacak amniyon sivisinda toksoplazma PCR testinin yapilmas: gerektigi sdylendi. Ancak hasta bu isle-
min riskini, bebege bir zarar1 olup olmayacagini, yapilacak testin giivenilirligini (pozitif veya negatif sonuglarin
kesin olup olmadig1), pozitif bir sonug kargisinda bebegi almak gerekip gerekmedigini, bebege zarar vermeden
bir ilag tedavisinin olup olmadigini sordu. Gebeligi ne olursa olsun devam ettirmek istediklerini de s6ylediler.

Yorum/Oneri/Tartisilmasi Istenen Konu:

Bu durumda nasil bir algoritma izlemeliyiz. Degerli gebeligi korumak ve en az zararla atlatmak i¢in ne yapma-
liy1z?
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