
1555İNFEKSİYON DÜNYASI ■

İNFEKSİYON DÜNYASI ÇALIŞTAYI • 20-23 Mart 2014

S-13 Gebelikte Toksoplazma İnfeksiyonu
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Soru(n)

Kadın hastalıkları ve doğum polikliniği tüp bebek ünitesinden konsültasyon amacıyla toksoplazma IgM testi 

pozitif saptanmış 12 haft alık gebe bir hasta gönderiliyor ve nasıl bir yol izlemek gerektiğini soruyorlar. 

Olay/Olgu

Kadın hastalıkları ve doğum polikliniğinde tüp bebek ünitesinden takip edilen in vitro fertilizasyon ile 12 haf-

talık gebe olan hastanın yapılan tetkiklerinde toksoplazma IgM testi pozitif saptanmış. Başka bir laboratuvarda 

daha test tekrarlanmış ve orada da pozitif saptanmış. Hastayı konsültasyon için polikliniğimize göndermişler.

Ne Yapıldı?/Ne Yapılmış?

Hastanın toksoplazma IgG antikorları negatif saptanmış. Bundan dolayı avidite testi istenmedi. Hastaya IgM 

grubu testlerin yalancı pozitifl iklerinin olabildiği, ancak bu yalancı pozitifl iği ekarte edebilmek için amniyosen-

tez ile alınacak amniyon sıvısında toksoplazma PCR testinin yapılması gerektiği söylendi. Ancak hasta bu işle-

min riskini, bebeğe bir zararı olup olmayacağını, yapılacak testin güvenilirliğini (pozitif veya negatif sonuçların 

kesin olup olmadığı), pozitif bir sonuç karşısında bebeği almak gerekip gerekmediğini, bebeğe zarar vermeden 

bir ilaç tedavisinin olup olmadığını sordu. Gebeliği ne olursa olsun devam ettirmek istediklerini de söylediler.

Yorum/Öneri/Tartışılması İstenen Konu: 

Bu durumda nasıl bir algoritma izlemeliyiz. Değerli gebeliği korumak ve en az zararla atlatmak için ne yapma-

lıyız?

Pediatrik İnfeksiyonlar


