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Soru(n)

Bogmacanin tilkemizde 6zellikle ergen, erigskin ve bebekleri etkileyen bir infeksiyona dondiiglinti distindiiren
veriler bulunmas.

Olay/Olgu

Tiirkiyede bogmaca asisi, 1968 yilindan beri uygulanmaktadir. 2007 yilina kadar, difteri-tetanoz-tam hiicreli
bogmaca (DBT) asis1 seklinde, bebeklere yasamin ilk yilinda ii¢ doz (2, 3 ve 4. ayda) ve 16-24 aylik iken rapel
doz olacak sekilde toplam dort doz yapilmigtir. 2007'den beri tam hiicreli bogmaca asis1 yerine aseliiler ast
(DaBT-IPA-Hib) uygulamasina gegilmistir. Onceki yillarda %60-70 diizeyinde olan DBT3 ag1 oranlari, 2009 yi-
lina gelindiginde %97’ye ulasmistir. Son yillarda artan as1 oranlari ile birlikte ilkemizde bogmaca insidansinda
onemli bir azalma olmustur. Ancak, bogmaca tilkemizde, diger gelismis iilkelerde oldugu gibi vaka sayisi olarak
¢ok azalmasina ragmen ozellikle ergen, eriskin ve bebekleri etkileyen bir infeksiyon hastalig sekline dondagii-
nii diisiindiiren veriler bulunmaktadir.

Ne Yapildi?/Ne Yapilmis?

Bir vaka sunumu ile hem yenidogan donemi bogmaca riskine hem de bu bebeklerde kaynagin yakin ¢evresi ola-
bilecegine dikkat cekmek istedik. Otuz sekiz hafta 2 giinliik olarak 3200 gram dogan erkek bebegin, 28 giinlitk
iken baglayan 6ksiiriik ve nefes tutmasi sikayetleri ile hastanemize bagvurdugu, fizik muayenesinde oksiiriik ve
apnesi tespit edilen, akciger dinleme bulgular: normal olan bebegin atesinin olmadig1 ve diger fizik muayene
bulgularinin ve gelisiminin yasi ile uyumlu oldugu tespit edildi. Laboratuvar testlerinde beyaz kiiresi 28.000/
mm?, Hb degeri 12 g/dL, akciger grafisi normal bulundu. Bogaz kiiltiiriinde B. pertussis iiremesi tespit edildi.

Bebegin 15 yagindaki abisinin iki ay 6nce baslamis ve yaklasik 30 giin siiren oksiiriigiiniin oldugu ve annesinin
de son 15 giindiir aralikli olarak prodiiktif olmayan okstirtigiiniin oldugu 6grenildi. Annenin alinan bogaz kiil-
tiiriinde tireme olmazken, anne ve 15 yagindaki abinin serolojk degerlendirmelerinin yakin dénem gecirilmis
bogmaca infeksiyonu ile uyumlu oldugu goriildii.

Yorum/Oneri/Tartigilmasi Istenen Konu

Infekte ergen ve eriskinler, agilanmasi yapilmamis ya da heniiz tamamlanmamus bebekler iin infeksiyon kayna-
g1 olustururlar. Bebekleri koruma i¢in koza stratejisi i¢inde, yeni annelerin ve yenidoganla siki temasta olanlarin
agilanmasi (saglik ¢alisanlarinin, ¢ocuk bakimevlerinde calisanlarin) selektif agilamasi diigiiniilmelidir.
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