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Soru(n)

Meningokok infeksiyonlar1 ¢ocukluk ¢aginda yiiksek mortalite ve morbidite ile seyreden 6nemli bir saglik so-
runudur.

Olay/Olgu

Bu olgu sunumunda ates, bas agrisi, kusma ile bagvuru sonrasinda meningokokal menenjit tip B tanisi alan ve 3
aydir Tiirkiyede yasayan Suriyeli gogmen 11 yasinda kiz hasta sunulmustur. Suriyeli kiz hastanin, 2 giindiir olan
bas agrisi, ates ve kusma sikayetleriyle dig merkeze bagvurdugu, hastanin fizik muayenesinde biling bulaniklig
ve ense sertliginin saptanmasi1 nedeniyle menenjit 6n tanisiyla hastanemize yonlendirildigi 6grenildi. Bagvuru
muayenesinde dig merkezde saptanmayan, alt ekstremitelerde daha fazla olan petesiyal dokiintiilerinin olmasi,
ense sertligi, Kernig ve Brudzinski belirtilerinin pozitif olmasi nedeniyle meningokoksik menenjit 6n tanisiyla
lomber ponksiyonu ve ilk doz intravenoz seftriaksonu yapildi. Laboratuvar incelemesinde tam kan sayiminda
16kositozunun [32.000/uL (N= 3.4-10.8 x 10°/uL)] ve C-reaktif protein [26 mg/dL (N= 0-0.5)], eritosit sedi-
mentasyon hizi [N= 30 mm/saat (0-20)], aktive parsiyel tromboplastin zamani (aPTT) [45.9 saniye (N= 25-38)]
yiiksekliginin oldugu saptandi. Hastanin beyin omurilik sivisinin (BOS) bakisinda Giemsa boyamada silme
polimorfoniikleer l6kosit, Gram boyamada gram-negatif koklarin varlig1 saptandi, BOS glukozu 40 mg/dL (N=
40-70), protein 341 mg/dL (N= 15-45) ve es zamanl kan sekeri 108 mg/dL olarak tespit edildi.

Ne Yapildi?/Ne Yapilmis?

Hastanin BOS 6rneginin polimeraz zincir reaksiyonu yontemi ile incelenmesi sonucunda Neisseria meningitidis
tip B izole edildi. Kan, petesiyal kazint1 ve BOS kiiltiiriinde tireme saptanmadi. Hasta 10 giin seftriakson tedavisi
aldiktan sonra sifa ile taburcu edildi.

Yorum/Oneri/Tartisilmasi istenen Konu

Olgumuz meningokok tip B infeksiyonuna kars: iillkemizde olas1 yeni vakalara kars1 dikkatli olunmasi agisindan
Onem tasimaktadir.
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