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S-29 Yoğun Bakımda Asinetobakter Salgını
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Soru(n)

Asinetobakter salgını sırasında ne yapılmalı?

Olay/Olgu

Genel yoğun bakım ünitesinde yatan 5 hastanın trakeal aspirat kültürlerinde Acinetobacter baumannii üremesi 

saptandı.

Ne Yapıldı?/Ne Yapılmış?

Hastalar temas izolasyonuna alındı. Temizlik, el hijyenine uyum, aspirasyon işlemlerinin nasıl yapıldığı, aspiras-

yon için kullanılan suların ne kadar sürede değiştirildiği gözden geçirildi. Yüzey kültürleri alındı. Yoğun bakım 

temizliği için klor tablet kullanılmaktaydı. O dönemde temizlik şirketinin ve elemanlarının değiştiği, klor tablet 

isteminin yapılmadığı, yatakların aynı bezle silindiği tespit edildi. El hijyenine uyumun yetersiz olduğu, aspi-

rasyonların steril şekilde yapılmadığı saptandı. Temizlik personeline ve sağlık çalışanlarına el hijyeni, yoğun ba-

kım temizliği ve dezenfeksiyonu, steril aspirasyon nasıl yapılmalı, izolasyon önlemleri hakkında eğitim verildi. 

Alınan yüzey kültürlerinde monitör, hasta yatak başları, etejer, hemşire deski, hasta dosyalarında Acinetobacter

üremesi saptandı. Yoğun bakımda ayrıntılı temizlik ve dezenfeksiyon işlemi yapıldı. Bir süreliğine yoğun bakı-

ma yeni hasta alımı durduruldu.

Yorum/Öneri/Tartışılması İstenen Konu:

Yoğun bakımlarda dönem dönem salgınlar yaşanmaktadır. Temizlik personeli ve sağlık çalışanlarına ayda bir 

eğitim verilmesi, işe yeni başlayanların oryantasyon eğitimini tamamlamaları gerekmektedir. Çalışanların göz-

lem altında olduklarını bilmelerinin el hijyenine uyumu artırıcı bir rol oynadığı bilinmektedir.
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